
2024 年旅行小贴士 

1. 聪明地打包，从一只空袋子开始。如果您一开始就用一只空袋子打包，您就不太可能

将违禁品携带至安检站点。不确定什么是违禁品？请访问我们的“我可以携带什么？”网

页。 

请了解 3-1-1 液体规则。请记住，如果您可以洒、喷、涂、或倒它，那么它就是液体，

您就必须把它置于您的托运行李中。请将超过 3.4 盎司的液体、凝胶和气雾剂装入托运

行李中，以避免您的随身行李被拉到一边，接着被运输安全官员（TSO）打开，随后您可

能会因物品超过 3.4 盎司而不得不自愿将其丢弃。如果您带着婴儿旅行，其尿布补给包

中的大部分物品均不受美国运输安全管理局（TSA） 3-1-1 规则的约束。母乳、配方奶

粉、婴儿食品、奶瓶和吸管杯等物品均可带入飞机客舱内。这也适用于液体和膏状药物。

请将这些物品从您的袋子里分拣出来，并将其放入另一只安检置物篮内，以进行 X 光筛

查。如果您的物品引响警报器，则可能需要进行额外的筛查。 

2. 提前抵达。乘坐飞机出行的旅客数量正在创下历史新高，因此请至少在航班预计的登

机时间前 2 小时抵达机场，以便有足够的时间停车、前往航站楼、必要时向航空公司托

运行李，并通过安检抵达登机口。对于国际航班，应至少提前 3 小时抵达机场。 

3. 请携带一份可接受的身份证件。前往机场之前，请确保您拥有一份可接受的身份证

件，并使其成为一份真实身份证件（REAL ID），因为您必须在 2025 年 5 月 7 日之前

拥有一份符合 REAL ID 标准的身份证件，才能在此日期之后乘坐飞机。请访问 TSA 的网

站，以了解 TSA 在安检站点的入口处都接受哪些身份证件。身份验证是筛查过程中的关

键步骤。 

4. 您有携带枪支吗？准备、打包和申报。如果您计划携带枪支出行，则必须将其妥善地

包装在托运行李中的硬质且可上锁的盒子里，并在航空公司的售票柜台办理登机手续时向

航空公司申报。如果您将枪支放在随身行李中带到 TSA 的安检站点，即使是意外携带，

也会花费昂贵，并且会给您和他人带来延误，即使您拥有隐蔽携带枪支的许可证或居住在

符合宪法规定的允许携带枪支的司法所管辖区内。如果您随身携带或在随身行李中携带枪

支到安检站点，TSA 将会联系执法部门，而执法部门则可能会根据所在州法律逮捕或传唤

相关乘客。TSA 可能会对首次违规行为处以高达 15,000 美元的民事罚款，而且携带枪支

到安检站点的人将在 5 年内失去参与 TSA PreCheck® 计划的资格。再次违规将导致您被

永久取消参与该计划的资格，并会受到额外的民事处罚。当您在旅行时，请务必遵守有关

携带枪支的法律，因为这些法律会因当地、州和国际法律而有所不同。 

5. 了解安检站点新的筛查技术。TSA 采用各种方法和技术来提高安检效果、安检效率和

乘客体验。各个机场的筛查规程有所不同，取决于现有的技术和当前的威胁环境。一些机

场采用第二代凭证认证技术(CAT)，也称为 CAT-2 设备。该项技术通过乘客的可接受的带

照片的身份证件 (ID)，以及他们的航班详细信息和预先筛查状态，来确认乘客身份证件

的真实性，且增加了一项摄像头功能。TSA 所采用的面部识别技术有助于确保站立在安检
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站点的人与其身份证件上的人相同。除了在有限的测试环境中评估该项技术的有效性之

外，在身份匹配确认之后，照片不会被储存或保存。 

乘客可以自愿参与。如果乘客选择不想拍照，他们可能会通过人工方式来核实其身份，而

不会受到处罚或失去其排队的位置。不想拍照的乘客应告知运输安全官员，而运输安全官

员则将仅使用 CAT 机器来验证乘客的身份证件。有关 TSA 采用面部识别技术的更多信

息，请参阅其网站中的隐私影响评估、情况说明书和生物识别技术网页。 

一些机场已经安装了计算机断层扫描（CT）设备。这项技术显著提高了对随身行李进行扫

描和威胁检测的能力。CT 设备使运输安全官员能够查看乘客行李的 3D 图像，从而减少

了对行李中物品进行物理搜查的需要。在安装了这些 CT 设备的机场里，您无需取出 3-

1-1 液体或笔记本电脑，但您必须将所有随身物品（包括袋子）放入安检置物篮中进行筛

查。TSA 提醒您，您最多只能携带一件随身行李和一件个人物品通过安检。 

6. 参与美国运输安全管理局预先安检（TSA PreCheck）计划，轻松旅行。请参与美国运

输安全管理局预先安检受信任旅客（TSA PreCheck Trusted Traveler）计划，已有超过

2,000 万名会员从该计划中受益

 

。TSA PreCheck 计划下的乘客是低风险乘客，他们在安

检站点不需要脱下鞋子，抽出皮带，取出 3-1-1 液体、食物、笔记本电脑和轻便夹克等

物品。TSA PreCheck 通道的等候时间标准为 10 分钟以内，而标准安检通道的等候时间

则为 30 分钟及以内。请访问 www.tsa.gov/precheck 以了解如何通过 TSA 的三家注册

提供商进行注册的更多信息。TSA PreCheck 计划提醒其会员要确保他们的已知旅客编号

（KTN）已列在他们的航班预订信息中，以便该编号出现在他们的登机牌上。 

7. 请提前致电请求乘客支持。如果您或您的家人在安检过程中需要额外协助，您可以致

电请求一位 TSA 的 乘客支持专家 (PSS)。 乘客支持专家是受过专业培训的运输安全官

员，培训内容包括如何为障碍人士、有医疗状况的人或需要一般额外筛查协助的人提供有

效的协助和沟通。个人应至少提前 72 小时拨打我们的 TSA Cares 乘客支持热线来请求

乘客协助，号码为（855）787-2227。TSA Cares 现场协助的时间为：美国东部时间，工

作日上午 8 点至晚上 11 点，或周末和节假日上午 9 点至晚上 8 点。自动化服务每周 

7 天、每天 24 小时提供。 

8. 在前往机场之前发送短信或 @AskTSA。您可以将问题发送短信至 275-872

（"AskTSA"）、在 X 上 @AskTSA 或通过 Facebook Messenger 来获得实时协助。自动虚

拟助理每周 7 天、每天 24 小时提供服务。您也可以拨打 866-289-9673 致电 TSA 联络

中心（TSA Contact Center）。请访问我们的联系我们页面，以了解更多信息。 

9. 倾听并尊重一线员工。请多一份耐心，尤其是在旅行高峰期，并对所有努力将大家安

全送达目的地的工作人员表示谢意，包括 TSA 和机场的工作人员、登机口代理和空乘人

员。在通过安检时，请听从运输安全官员的指示。 交通系统中的暴力和不守规矩行为是

不可接受的，这会导致旅客安检站点出现严重的延误。运输安全官员与机场和航空公司的

所有一线员工以及当地执法部门共同努力，以确保旅客能够安全出行。袭击 TSA 员工属

于联邦犯罪行为，将会受到处罚和/或被逮捕。 
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10. 保持警觉。要警惕您周围的环境，并报告可疑活动。请记住：把你看到的说出来。

（If You See Something, Say Something™.） 
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